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JUGEND

BTV-Jugi-Ausflug: Emser Schatweide, 21. September 2019

Die BTV Chur Jugend gemeinsam unterwegs:
100 BTV Jugikids und Leiterinnen und Lei-
ter erlebten mit viel Ideenreichtum und
Kreativitat, mit Spiel und Spass den Jugi-

Ausflug in der prachtvollen Emser Natur.
Es wurde geklettert, geschnitzt, gebaut,
gezielt, getroffen, gesprungen, viel ge-
lacht, geschwatzt, gebratelt, Schlangen-

brot gebacken und viel gespielt. Herzli-

chen Dank allen Kids und Leiterinnen und

Leitern fiur diesen unvergesslichen Tag.
Ladina Ehrler-Scharplatz, Prasidentin
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Fiir alle Kids in der Schweiz (bis 15 Jahre)
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Arge Alp Meeting

Mitte September stand fir die Bundner Leichtathleten der Arge-Alp-
Wettkampf in Innsbruck auf dem Programm. Das Team Graublnden,
mit zahlreichen Nachwuchsathleten am Start, schlug sich achtbar; fur
ein Spitzenresultat reichte es in der Landerwertung aber nicht.

Hier ein paar Resultate: Gino Derungs erzielte 11.15 Sekunden ber
100 Meter, 22.23s Gber 200m und 51.82s Gber 400m. Ilvo Becker Uber-
raschte Uber 800m mit 1.57.71min. Jan Gredig stiess die Kugel auf
9.91m, warf den Diskus 28.13m weit und sein Lieblingsgerat Speer
58.43m.

Chiara Zulauf erzielte Gilber 100m eine Zeit von 12.86s und Gber 200m
25.93s. Melina Luck lief die 100m in 12.88s und die 400m in 63.71s.

Podestplatz am Greifenseelauf

Am Greifenseelauf vom 21. September setzte sich Gian Luca Michael
in der Kategorie Manner gut in Szene. Er lief Gber 10km in 33.39 min
auf den guten dritten Kategorienrang (7. Rang overall). Gian Rieder
klassierte sich als 15. In der Kategorie U18 (42.08 min).

Medaille am Schweizer Sprint Final
Jana Blumenthal reihte sich am 21. September in die Reihe der
schnellsten Schweizer Sprinttalente ein. Am Final in Frauenfeld ge-
wann sie mit 8.06s Giber 60m Silber.

Mit vielen Bestleistungen in die Saisonpause

Am letzten Septemberwochenende gaben die Leichtathleten an der
Bindner Meisterschaft in Chur nochmals Vollgas. Bei guten Bedin-
gungen konnten zahlreiche personliche Bestleistungen verbucht wer-
den, welche untere anderem bei folgenden Athleten zum Sieg fuhr-
ten: Ivo Becker (1000m in 2:39.28min); Chiara Zulauf, U18, (100m in
12.85s); Jana Blumenthal, U14, (60m in 7.95s, Weit: 5.16m); Selina Ca-
paul, U14, (Hochsprung: 1.38m, Kugel 3kg: 9.35m).

Wir gratulieren allen Athleten zu ihren guten Leistungen und wiin-
schen eine gute Vorbereitung auf die nachste Saison!




Mittwoch, 30. Oktober 2019

Waisch no?

Als vor 20 Jahren...

bei den BlUndner Meister-
schaften vom 2./3. Oktober
1999 im Einzelgerateturnen
in Felsberg zwei BTVer die
Meistertitel abrdumten? Bei
den Maéannern erturnte sich
Samuel Wullschlegerin einem
packenden Wettkampf vor
rund 300 Zuschauern den
Meistertitel. Zu Beginn am
Boden musste er dem Ver-
einskollegen Adrian Seel-
hofer den Vortritt lassen.
Doch bereits an den Schau-
kelringen riss er die Bundner
Fihrung an sich und gab die-

se in der Folge nicht mehr ab.
Bei den Turnerinnen turnte
Sabrina Polinelli als einzige
BTVerin in der héchsten Klas-
se und galt als Favoritin. Sie
gab sich keine Blésse und
hielt die Gegnerinnen von
Beginn weg auf Distanz. Bei
den Springen musste sie
zwar einmal in die Matte
greifen, turnte an den Schau-
kelringen und am Boden soli-
de und erzielte am Reck mit
einer hervorragenden Ubung
9.65 Punkte und errang somit
den Meistertitel.
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Aktiv & Fit

Fitnessgruppe Frauen

Bewegen, manchmal schwitzen und viel lachen,

zu Musik die Muskeln stérken mit verschiedenen Sachen.
Stafetten und Spiele,

wir haben immer neue Ziele.

Walken einmal im Monat im Wald,

ausser wenn es ist zu nass und kalt.

tanzen Schritt for Schritt,

so halten wir uns fit!

Ein abwechslungsreicher Turn-
abend mit unseren drei Leite-
rinnen Margrit, Martina und
Jennifer! Donnerstag: 20.10 —
21.10 Uhr Turnhalle Stadt-
baumgarten. Einstieg ist jeder-
zeit moglich, Info: Claudia -
Widmer, Telefon 081 252 04 59 5
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Gesucht — Mithilfe bei

Schwimmlektionen

Wir suchen eine motivierte
Schwimmleiterin / Helferin
far unser Donnerstags-
schwimmen im Hallenbad
Sand. Lektionszeiten: jeweils
Donnerstag von 17.30 bis

19.00 Uhr, Chur Hallenbad
Sand
Interessenten melden sich

bitte bei. Brigitte Odoni Tel.
079 476 19 03 oder per eMail:
odoni@gri.ch

JUGEND

BTV Chur Jugend startet an den
Bindner EinkamptMeisterschaften

Am 29.09.2019 nahmen 6 Ju-
gi-Kinder an den Bundner Ein-
kampf-Meisterschaften teil.
Die 9- und 10-jahrigen Mad-
chen und Knaben mussten al-
lesamt in der Kategorie U12
starten. Trotzdem konnten ei-
nige gute Resultate und gar
ein Bandnermeistertitel (U12
1000 Meter — Larissa Bonell)
erreicht werden. Wir gratulie-
ren allen Teilnehmer/-innen
zu ihren Leistungen!

Startlinie 1000 Meter-Lauf.
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Fit tiber Mittag
Lauftraff - Jogging fur alle Mittwoch

Fitness, Laufen und Turnen ohne Vereinszugehorigkeit

Donnerstag

12.15-13.00 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr

Turnen fiir alle/Fitness Dienstag 20.00 - 21.00 Uhr
Turnen fiir alle/Fitness Mittwoch ~ 20.20-21.20 Uhr
Turnen fiir alle/Fitness Donnerstag  18.40 - 19.40 Uhr
Seniorenturnen Mittwoch 15.30-16.30 Uhr
Fitness/Gymnastik Dienstag 08.55 - 09.45 Uhr
Fitness/Gymnastik Mittwoch ~ 09.00 - 09.50 Uhr
Fitness/Gymnastik Donnerstag  08.10 - 09.00 Uhr
POP-Pilates Freitag 08.50 - 09.00 Uhr

Stadtbaumgarten-Turnhalle
Obere Au-Bushaltestelle

Stadtbaumgarten-Turnhalle
Quaderturnhalle
Florentinischulhaus

Auskunft: Martin Schmid, Telefon 081 252 07 95
Auskunft: Peter Philipp, Telefon 081 253 96 29

Turnhalle Schulheim Masans

Barblanschulhaus Halle unten
Rheinauschulhaus Halle unten
Barblanschulhaus Halle unten

Florentinischulhaus Halle 2 Auskunft: Anita Stricker, Telefon 079 768 35 32




